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令和６年 ９月30日

高等学校長　殿

　　　　　　　　

　　　　　

  標記大会を下記の要領で開催することになりました。

  つきましては、御多忙の折り誠に恐縮に存じますが、貴校空手道部顧問

及び空手道部員の派遣について御配慮下さいますようお願い申し上げます。

１  主  催 茨城県高等学校体育連盟

２  主  管 茨城県高等学校体育連盟空手道専門部

３  日  時 令和６年10月27日(日)　受付８時30分　顧問審判会議９時00分　開 会 式９時30分

令和６年10月28日(月)　受付８時30分　顧問審判会議９時00分　競技開始９時30分

４  会  場 東日本技術研究所武道館大道場　　水戸市新原2-11-1　　電話029-251-8444

５  種　別 〔個人〕男子組手・女子組手・男子形・女子形

　　　※全国大会県予選会ベスト４

　　　　地区大会　組手各階級ベスト４・形ベスト８

　　　　各校　組手２名(階級を問わない)・形２名

〔団体〕男子５人制組手・女子５人制組手

　　　　男子３人制組手・女子３人制組手

　　　　男子形・女子形

　　　※各校１チーム（組手は５人制・３人制のいずれかのみ）

６  チーム構成 ５人制組手　正選手５名・補欠３名（男女共通）

３人制組手　正選手３名・補欠１名（男女共通）

団体形　　　正選手３名・補欠３名（男女共通）

７　大会参加料 〔団体〕１種目  2,000円

〔個人〕１種目    200円

大会当日、会計の長洲直樹先生（水戸商業高校）に納入してください。

８  保険の加入 １名の保険料400円の傷害保険に一括加入します。

              名簿は事前に長洲直樹先生（水戸商業高校）まで電子メールにて送付し、

代金は人数分をまとめて、大会当日に納めて下さい。

      令和６年度茨城県高等学校空手道新人大会 

      兼 第33回関東高等学校空手道選抜大会茨城県予選会開催について（依頼）

記

茨 城 県 高 等 学 校 体 育 連 盟

　　　会　長　　　秋山　克巳

茨城県高等学校体育連盟空手道専門部

　　　部　長　　　鈴木　康之

　　　　　　　　　 〔公印省略〕



９  競技方法 （１）形競技（個人戦）                 

　　　１・２回戦　　指定形(16)（トーナメント制）繰り返し可

　　　３・４回戦　　得意形１　（トーナメント制）４人残し

　　　ファイナル　　得意形２　（ラウンド制）

（２）形競技（団体戦）

　　　第１ラウンド　指定形(16)　４チーム残し

　　　第２ラウンド　得意形１　　２チーム残し

　　　ファイナル　　得意形２

（３）組手競技

　　　全日本空手道連盟規定並びに全国高体連空手道部競技規定により実施する。

　　※組手競技は次の安全具の着装を怠った場合、出場を認めない。

〔男子〕ニューメンホⅦ、拳サポーター(高体連指定のもの)、

              　　　　ボディプロテクターまたは新ボディプロテクター

　　　　(高体連指定又は全空連指定のもの)

　　　　シンガード・インステップガード・セーフティカップ

　　　　但し、女子は空手道衣の下に白地のＴシャツを着用のこと。

10　申込み方法 （１）個人戦は各地区委員長がまとめて専門部事務局へメールにて申し込む。

（２）団体戦は各校直接専門部事務局に申し込む。（公印押印）

11　申込み締切日 令和６年10月19日(土)17時メール必着（締切日以降の受付はしない）

公印押印後の申込書は、大会当日に持参可

12　申込み先 【申　込　書】〒310-0041  水戸市上水戸1-2-1

　　　　　　　水戸女子高等学校 　日下田哲郎　宛

　　　　　　　電話 029-224-4124　FAX 029-221-6660

【電子データ】日下田哲郎　t.higeta@mitojoshi.ed.jp

　　　　　　　長洲　直樹　nagasu.naoki@post.ibk.ed.jp

　　　　　　　吉岡　賢祐　yoshioka.yasuhiro@yellow.ibk.ed.jp

13  抽選会    令和６年10月23日(水) 藤代紫水高等学校において、専門部常任委員会で行う。

              

14　その他 （１）全日本空手道連盟及び茨城県高体連に登録していない生徒は、

　　　原則として出場できない。（大会当日迄に登録すること。）

（２）空手道衣にはゼッケン、左胸に校名、左腕に茨城をつける。

（３）形・組手競技共にメガネの使用を禁止するが、

　　　ソフトコンタクトレンズの使用は認める。

　※　審判員の先生方は、笛・黒靴・白長袖Ｙシャツ・グレー色のズボン・

　　　ブレザー（紺色が望ましい）、審判員有資格者は加えて統一ネクタイ、

　　　審判手帳をご持参ください。

　　　審判員以外の先生方も競技役員として、ネクタイ着用をお願いいたします。


