
令和８年度茨城県高等学校総合体育大会 兼 

第 75 回全国高等学校柔道大会県予選 兼 

国スポ選考会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年  ５月 21 日（木） 個人戦 

場  所    堀原運動公園内 

アルテンジャパン武道館 

（茨城県武道館） 

主  催    茨 城 県 教 育 委 員 会 

茨城県高等学校体育連盟 

主  管    茨城県高体連柔道専門部 

https://ibaraki-koutairen.jp/judo/  



全国高等学校柔道大会茨城県予選会 兼  
国スポ選考会(個人戦) 要項  

 

 

１ 感染症等予防を考慮し、安心で安全に大会運営を実施する 

 

２ 国際柔道連盟試合審判規定 

（１）三審制で行う。 

（２）所属のゼッケンが規定通りに縫い付けていない選手は出場できない。 

 

３ 受  付  ８：05〜 

（１）監督打ち合わせは、９：45 より武道場右奥の小会議室で行う。 

（２）反省会は、試合終了後に小会議室で行います。 

※ 各学校の顧問の先生方、ご出席を願います。 

 

４ 計  量   

男女  ５月 21 日（木） ８：30～９：30（会場左入口付近） 

 

５ 試合規定 

男女個人戦 

 （１）トーナメント戦で行う。 

    ※４名以下のエントリーの場合は、リーグ戦を行う。 

 （２）「有効」以上の技によるスコア差がある場合、もしくはスコアの 差 が無

く指導の差が２つある場合勝敗を決する。 

 （３）延長戦では、技によるスコアもしくは延長戦突入後に指導差がつ い た時

点で勝敗を決する。 

    （４）男子・女子個人…ベスト８を決めるまで３分、準々決勝戦から４分とする。  

６ 会 場 係 （４会場）  

   MAT1： 県 北 ・県東 地区 MAT2： 水戸 地区 MAT3： 県南 地区 MAT4： 県西 地区 

 

７ 片 づ け   

    県西 地区（大会関係者全員で行います） 

 

８ 会場使用上の注意 

（１）感染症対策を推奨します。会場内を清潔に保って下さい。 

（２）赤いジュータンの上での打込みは禁止です。 

（３）ゴミ等は、各校で必ずお持ち帰りください（観覧者もご協力願います）。 

（４）トイレをきれいに使用しましょう。 

（５）帰校の際は、忘れ物の確認を必ず行って下さい（処分致します）。 

（６）貴重品の管理を行って下さい（車上荒らしにもご注意下さい）。 
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試合場　及び　審判員　（５月21日(木)　個人戦）

正  面

MAT ３ MAT １
（県南地区） （県北・県東地区）

　女子　　　５２K 　女子　　　４８K

　男子　　　６６ｋ 　女子　　　７８K

　男子　+１００ｋ 　男子　　　６０ｋ

MAT ４ MAT ２
（県西地区） （水戸地区）

　女子　　　６３K 　女子　　　５７K

　女子　　　７０K 　女子　　+７８K

○河内　雪乃 ○樫村　将伍 ○古谷　和弘 ○三橋　千夏

　男子　　　７３ｋ 　男子　　　８１ｋ

　男子　　１００ｋ 　男子　　　９０ｋ

○印ついている先生がチーフです。

MAT ４ MAT ３ MAT ２ MAT １

長谷川　靖 齊藤　健太 高野　誠 北島　哲也

谷口　真里恵 仲田　優一 大幡　悦雄 松岡　将平

呉　浩伸 夘木　紀夫 土田　美知恵 藤咲　要

黒須　資大 宮内　達也 青木　太 石丸　晃司

海老原　章矩

谷貝佳菜子(副審のみ）

清水（県柔連） 石毛（県柔連）

蛭田　義洋(副審のみ）

北條　英広（副審のみ）丸山　信行小座野（県柔連）

坂本　秀紀 佐藤　俊宏

記録本部 坂本　雅憲 松金　克弥

試　合　場　係（教員）

○井坂　忠生 ○　黒須　善市 ○佐藤　睦美 ○山田　一誓

片岡　隆史 安藤　隼世 有常　洋一郎 山田　朋文

鈴木　弘之 来栖　悠香 田所　勇二 藤咲　正典

佐藤　桂輔 大平　優真 井上　慶多 垣内　識史
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男子６０ｋｇ級

24 48

25 49

18 42

令和８年度総体個人

1 26

2 27

3

4

5

28

29

30

6

7

植木　謙心 (啓明)

武井 海晴 (勝田工)

吉崎　漣輝 (下館工)

大盛　陽介 (麻生)

大𣘺　一葵 (茗渓)

川村　魁都 (八千代)

淀川　創太郎 (栄進)

33

35

17

36

39

41

31

34

16

9

13

40

328

10

37

38

11

12

14

15

東海林　智輝 (土日大)

金澤　稜央 (葵陵)

鬼沢　春翔 (波崎)

田村　将輝 (啓明)

22

23

19

45

20

21

43

46

47

44

(水戸工)

山中　源喜 (牛久)

橋本　斗真 (葵陵)

友部　駿 (石岡一)

高野　春心 (秀英)

金子　晴愛 (啓明)

三浦　郁人 (日立工)

直井　捺希 (葵陵)

細島　綾太 (古河一)

関　大地

黒田　瑛人

山崎　愛叶

佐々木　遼太

小倉　淳靖

船田　哲史 (竜一)

髙宮　慶大郎 (秀英)

小松崎 秀太 (土浦工)

横山　源樹 (多賀)

礒谷　淳弘 (茗渓)

小貫　真聖

(つ国際)

濱多　悠生 (栄進)

芳賀　就太朗 (茗渓)

生井　雅空 (八千代)

髙橋　龍貴 (啓明)

(水戸工)

本橋　昊大 (啓明)

鈴木　翔大 (土日大)

近澤　拓弥 (葵陵)

(古河一)

鈴木　歩士 (日立工)

杉山　響祐 (鬼怒商)

平田　玄馬 (竜一)

原田　凉翠 (茗渓)

(牛久)

青木　海 (啓明)

荒木　勇人 (神栖)

岩永　汰寿久 (秀英)

佐藤　輝生 (葵陵)

(栄進)

大石　大幹 (啓明)

中丸　槙那人 (下館工)

篠崎　來輝 (土日大)

中島　結 (八千代)
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男子６６ｋｇ級

25 49

23 47

24 48

21 45

22 46

安西　将 (牛久)

北爪　虎徹 (秀英) 石川　瑠星 (八千代)

和田　治真 (啓明) 堀江　秀 (下館工)

41

42

43

根矢　侑季 (水戸工)

44

令和８年度総体個人

1 26

2 27

328

3

4

5

28

29

30

316

7

長島　光星 (啓明)

澤田　晃磨 (茗渓)

平野　藍玖 (古河一)

佐藤　昊

鈴木　将汰 (土日大)

橋本　航 (秀英) 山中　湊也 (牛久)

吉川　慎哉 (麻生) 根本　舜理 (水戸工)

向吉　飛鳥 (竜一)

高野　倖毅 (霞ヶ浦) 野村　快吏 (鬼怒商)

渡部　颯斗 (栄進) 田上　優介 (葵陵)

(磯原) 小島　鷲真 (八千代)

田中　飛龍 (下館工) 佐野 桜煌 (土浦工)

清水　崇琉 (東海) 大塚　仔琥　 (古河一)

9

10 34

33

岡野　祐希 (牛久) 栁川　陽輝 (啓明)

大久保　敦絆 (八千代) 上原　康誠 (秀英)

井滝　望夢 (葵陵) 伊藤　玲 (磯原)

14 38

11

12

35

36

3713

熊倉　武蔵 (八千代) 深尾　幸史朗 (秀英)

二階堂　陽仁 (葵陵) 友部　煌大 (石岡一)

植田　啓仁 (土日大) 山崎　伊織 (波崎)

39

40

15

16

三河　我空 (波崎) 瀧田 一翔 (土浦工)

渡邊　航汰 (竜一) 新河　隼斗 (啓明)

細谷　昌悟 (鬼怒商) 丹治　好晴　 (古河一)

17

18

19

舘山 晴斗 (土浦工) 栃木　大輝 (啓明)

三階　凱渡 (水戸工) 髙橋　翔馬 (牛久)

荒井　瑞稀 (石岡一) 木村　虎太朗 (葵陵)

20

4



男子７３ｋｇ級令和８年度総体個人

1

3

4

5

石川　恋樹 (啓明)

森　翔太 (葵陵)

鈴木　理恩 (下妻一)

畠山　海翔 (水戸工)

高柳　瑞輝 (石岡一)

18

2 19

27

16

10 26

13

11

12

14

22

23

25

24

15

20

21

28

29

6

7

8

9

諏訪　恵蔵 (秀英)

田中　虎汰郎 (磯原)

白川　雄矢 (波崎)

三瓶　晄蓮 (葵陵)

(啓明)

鈴木　煌聖 (下館工)

17 33

30

31

32

(下館工)

山本　悠人 (啓明)

山﨑　才遵

(牛久)

丹野　聡介 (啓明)

中島　梗佑 (啓明)

表　悠真 (土日大)

武井　颯亮

渡邉　崚雅

鈴木　愛斗

佐久間　晴生

島田　智尋

加藤　琉生

宮川　眞一 (神栖)

橋本　真優 (葵陵)

吉田　康人 (霞ヶ浦)

木村　吟 (牛久)

菅波　一虎

(磯原)

(秀英)

小松　旭輝 (つ国際)

槍崎　喜紀 (葵陵)

(八千代)

佐川　健太 (啓明)

(土日大)

渡邊　睦月 (葵陵)

豊田　早勇 (牛久)

(竜一)

高橋　聖 (水戸工)

湯原　太智 (茨高専)
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男子８１ｋｇ級

23

7

8

令和８年度総体個人

1 16

22

18

17

3

2

19

20

21

4

5

6

249

10 25

12 27

13 28 染谷　響 (土日大)

坂本　悠真 (古河一)

大原　大毅 (啓明)

11 26

中山　悠和 (秀英)

林　陽奏 (牛久)

大木　蓮心 (葵陵)

14 29

小川　漣 (葵陵)

北澤　壮司 (牛久)

伊藤　海灯 (神栖)

真船　巧舜 (啓明)

中田　龍之介 (鬼怒商)

片桐　知弥 (土日大)

山野内　友朗 (水戸工)

15 30

村上　悠斗 (磯原)

加藤　謙 (つ国際)

髙橋　空 (土浦一)

加藤　奏汰 (葵陵)

三上　星波 (磯原)

赤津 洸希 (勝田工)

漆原　悠力 (下館工)

田中　俊気 (水戸工)

関野　幸成 (啓明)

増田晄也 (下館一)

千葉　広大 (葵陵)

野口　蒼空 (下妻一)

山﨑　禅生 (磯原)

鈴木　悠斗 (葵陵)

辰澤　慶太 (牛久)

田中　松之助 (八千代)

田谷　凌 (神栖)
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男子９０ｋｇ級令和８年度総体個人

1 11

3

4

13

14

2 12

北澤　優伍 (啓明)

古賀　暖大 (神栖)

平田　芯馬 (竜一)

弓削　大地

古宇田　彪流 (鬼怒商)

9

鉄炮塚　大和 (下館工)

(牛久)

君島　歩 (水戸工)

小林　愛海 (秀英)

2010

5

7

6

19

8 18

17

15

16

カフレ　ダビ (土日大)

田﨑　都翔 (啓明)

關　駿汰 (八千代)

大林　幹拓 (土浦一)

塚原　俐音 (八千代) 横田　拓実 (啓明)

林　省吾 (啓明)

橋本　遼平 (茗渓)

友部　太一 (葵陵)

河内　慶悟 (啓明)

山中　稜大 (八千代)

小松崎 大和 (土浦工)
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男子１００ｋｇ級

5 11

9

4 10

3

2

令和８年度総体個人

1 6

8

7

ガンゾリグ　ナランマンダフ (啓明)

稲田　武人 (水戸工)

稲葉　陸斗 (土日大)

鈴木　真那斗 (啓明)

西尾　レンゾ (鬼怒商)

山口　裕 (啓明)

門脇　旺雅 (神栖)

豊田　拓未 (葵陵)

綱川　翔 (日立工)

中山　大樹 (啓明)

牧田　翔吾 (秀英)

8



男子１００ｋｇ超級

5 12

戸丸　琥太郎 (竜一)

令和８年度総体個人

1

3

8

2 9

10

4 11

吉川　大智 (啓明)

松原　蒼空 (八千代)

6

14

張　善策 (つ国際)

塚原　大雅 (下館工)

柏　佑青 (啓明)

13

7岡田　陽翔 (秀英) (秀英)

(啓明)

佐藤　紘人 (結城一)

飯田 龍 (土浦工)

(下館工)

𠮷田　琉之介 (秀英)

東野　魁翔 (啓明)

富田　琉夏

石井　秀之介

青木　琉星

9



女子４８ｋｇ級

3

4

5

6

7

8

知久　祈叶 (八千代)

西野宮　世愛 (葵陵)

萩原　茜音 (鬼怒商)

令和８年度総体個人

1 10

12

2 11

大里　慶咲 (牛久)

北内　美優 (土日大)

平澤　乙葉 (下館工)

藤倉　晴星 (啓明)

14

15

13

16

9 17

小野　まや (神栖)

時﨑　和佳芭 (啓明)

軍司　みのり (土日大)

土屋　胡桃 (啓明)

藁谷　侑愛 (多賀)

冨澤　莉桜菜 (牛久)

志賀　ほなみ (啓明)

仁平　実花 (牛久)

小室　幸美 (水戸工)

猪瀬　風香 (八千代)

10



女子５２ｋｇ級令和８年度総体個人

1 6

4

3

2 7

8

5 9

佐藤　希空 (啓明)

田島　遙乃 (葵陵)

永井　優月 (土浦一)

飯岡　美緒 (八千代)

寺門　明香 (葵陵)

久保野谷　結菜 (八千代)

菊池　美咲 (啓明)

緒方　心夏 (牛久)

堀江　莉乃 (葵陵)

11



女子５７ｋｇ級令和８年度総体個人

1 8

2 9

12

3

4

10

11

中村　結真

6

5

13

7 14

(啓明)

中根　優奈 (葵陵)

堀江　柚希 (下館工)

石井　汐梛 (啓明)

小室　真優 (土日大)

冨山　萌音 (葵陵)

青島　寛奈 (秀英)

中村　結夏 (啓明)

後藤　里彩 (葵陵)

土田　愛莉 (土日大)

市川　心葉 (秀英)

田所　愛梨 (多賀)

飯田　巴 (下館工)

田代　芽生 (牛久)

12



女子６３ｋｇ級令和８年度総体個人

1 10

2 11

永見　清乃 (啓明)

福田　絢可

135

12

3

4

近藤　桃香 (牛久)

青木　夢

6 14

16

9 17

7 15

(鬼怒商)

梶山　芽依

植木　寧々

野村　友梨香

米川　結愛 (葵陵)

須釜　彩貴 (秀英)

鈴木　燿華 (葵陵)

(竜一)

山本　沙也寧 (神栖)

和田　友里菜 (多賀)

8

(葵陵)

松本　彩伽 (東洋)

(啓明)

田中　希実 (土日大)

雑賀　紫音 (土浦一)

(下妻一)

小野塚　朱寿 (葵陵)

中川　由唯 (牛久)

13



女子７０ｋｇ級

田中　瀬奈 (土日大) (葵陵)

(啓明)

6

令和８年度総体個人

1 森　姫愛乃

星　実来2 7相澤　真帆 (葵陵)

4 8

5 9

3齊藤　美優 (つ国際)

(葵陵)

江橋　聖香 (水戸工)

渡邉　美昊 (葵陵)

東　恵理亜 (竜一)

金堂　心咲

14



女子７８ｋｇ級

勝ち数 一本勝数 技有勝数 有効勝数 僅差勝数 直接対決 再試合 順位

③青柳　美羽 (啓明)

③
3

2

523

令和８年度総体個人

① ② ④

①村上　惺南 (葵陵)
6 1

②西村　紗希 (鬼怒商)
6 4

④臼井　綾菜 (土日大)
1 4 5

15



女子７８ｋｇ超級

5

令和８年度総体個人

1 4

3

2

宮野　美玖 (葵陵)

大島 彩可 (八千代)

村上　華月 (葵陵)

高倉　周子 (多賀)

津布久　奏 (葵陵)
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令和８年度総体 男子団体 ６月１６日（火）

３位決定戦

2-7

2-8

2-5

2-9

3-5

3-6

3-8

3-4

3-7

1-4

1-8

1-7

2-6

1-5

1-9

水戸啓明

牛久栄進

磯原郷英

つくば国際大学

1-6

石岡第一

土浦工業

茗渓学園

鬼怒商

東海

古河第一

神栖

日立工業

波崎

水戸工業

水戸葵陵

牛久

竜ヶ崎第一

八千代

下館工業

2-4

つくば秀英

土浦日本大学
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令和８年度総体 女子団体 ６月１６日（火）

３位決定戦

3-1

3-2

1-3

1-1

1-2

2-1

2-3

3-3

つくば国際大学

水戸工業

下館工業

水戸葵陵水戸啓明

牛久

八千代

神栖

多賀

土浦日本大学

つくば秀英鬼怒商

竜ヶ崎第一

2-2
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