
第 74 回関東高等学校柔道大会茨城県予選大会 兼 
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令和８年  ５月 ６日（水） 団体戦 

場 所   堀原運動公園内 

アルテンジャパン武道館 

（茨城県武道館） 

主 催   茨 城 県 教 育 委 員 会 

茨城県高等学校体育連盟 

主 管   茨城県高体連柔道専門部 
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関東高等学校柔道大会茨城県予選会 兼 
国スポ選手選考会 要項 

 

 

１ 感染症等予防を考慮し、安心で安全に大会運営を実施する 
 
２ 国際柔道連盟試合審判規定 

（１） 三審制で行う。 
（ ２ ）  所属のゼッケンが規定通りに縫い付けていない選手は出場できない。 

 
３ 受  付  ８：05〜 

（１） 監督打ち合わせは、９：45 より武道場右奥の小会議室で行う。 
（２） 反省会は、試合終了後に小会議室で行う。 

※ 各学校の顧問の先生方、ご出席を願います。 
 
４ 計  量 
   男女団体  ５月６日（水） ８：30～９：30（会場左入口付近） 
 
５ 試合規定 

男女団体戦について 
    ア 点取り戦によるトーナメント戦で行う。 
    イ 「有効」以上の技によるスコア差がある場合、もしくはスコアの差が無く指 

導の差が２つある場合に勝敗を決する。 
ウ  男子団体戦は、監督１名、選手５名、補欠２名（軽量級１名・無差別級 
1 名）の計８名とする（選手が満たない場合はそれぞれの区分で後詰とする） 

     ※１ 中堅までを軽量級 73 ㎏以下とし、副将以降は無差別級とする。 
     ※２ 補欠の出場は、登録階級に限る。外国人留学生の人員は１名以内。 
     ※３ 順位決定戦（リーグ戦）を行う（５位・６位・７位・８位） 
    エ 女子団体戦は、監督１名、選手３名、補欠２名（軽量級１名・無差別級１名） 

の計６名とする（軽量級２名に満たない場合は、軽量級の区分で後詰とする） 
     ※１ 中堅までを 57 ㎏以下、大将：無差別級とする。補欠の出場は、登録した 

階級に限る。外国人留学生の人員は１名以内。 
     ※２ 対戦が選手２名同士の試合は、両校の選手を後詰めにして当該試合を行 

う。その後、勝ち上がったチームの次試合はエントリー通りとする。 
     ※３ ３位決定戦を行う。 
        オ 勝敗及び内容も同等の場合は任意の選手による代表戦を行う。 
    カ 代表戦においては、個人戦と同様のルールで行い必ず勝敗を決する。 
    キ すべての試合時間は、４分間とする。 
 
６ 会 場 係 （３会場）  
   ＭＡＴ１：県西地区  ＭＡＴ２：県北・県東地区  ＭＡＴ３：水戸地区 
 
７ 片 づ け   
   県南地区（大会関係者全員で行います） 
 
８ 会場使用上の注意 

（１）感染症対策を推奨します。会場内を清潔に保って下さい。 
（２）赤いジュータンの上での打込みは禁止です。 
（３）ゴミ等は、各校で必ずお持ち帰りください（観覧者もご協力願います）。 
（４）トイレをきれいに使用しましょう。 
（５）帰校の際は、忘れ物の確認を必ず行って下さい（処分致します）。 
（６）貴重品の管理を行って下さい（車上荒らしにもご注意下さい）。 
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女子団体
男子団体

女子団体
男子団体

会場係
県北　県東地区

夘木　紀夫 蛭田　義洋 高野　誠

○印ついている先生がチーフです。

ホワイトボード ホワイトボード ホワイトボード

選手控え 選手控え

呉　浩伸

垣内　識史

松金　克弥 坂本　雅憲

○有常　洋一郎

記録本部

試　合　場　係（教員）

佐藤　睦美 来栖　悠香 湯原　茜

○田所　勇二 ○鈴木　弘之

試合場　及び　審判員　（５月６日(水)　団体戦）

正  面

MAT ３ MAT ２ MAT １

女子団体
男子団体

山田一誓大平　優真

○古谷　和弘 ○谷貝　佳菜子 ○河内　雪乃

坂本　秀紀 松岡　将平

宮内　達也 海老原　章矩 樫村　将伍

真船　由美

MAT 3 MAT ２ MAT 1

選手控え

会場係
水戸地区

会場係
県西地区

大幡　悦雄 土田　美知恵

藤咲　要長谷川　靖

齊藤　健太

仲田　優一

北島　哲也

石丸　晃司

青木　太

三橋　千夏
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令和8年度関東 男子団体

3位決定戦
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2-5

2-8

3-5

3-8

鬼怒商業

つくば秀英

日立工業

神栖

古河第一

東海

水戸葵陵 土浦日本大学

下館工業

土浦工業

波崎

石岡第一

水戸啓明

茗渓学園

牛久栄進

竜ヶ崎第一

八千代水戸工業

牛久

つくば国際大学

磯原郷英
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　エ：ウで同等の場合は、「有効」による勝ちが多いチームとする。

Ｃ Ｄ
勝 負 分

一
本
勝
ち
数

技
あ
り
勝
ち
数

５位～８位　順位　決定リーグ戦

有
効
勝
ち
数

順位

Ａ Ｂ

Ａ

１－③ ３－②

１－① １－② ３－③

１－①

１－③ ３－①

Ｂ

Ｄ ３－③ ３－② ３－①

Ｃ １－②

　　　※但し、一本勝ちと反則勝ちは同等とする。

　ウ：イで同等の場合は、「技あり」による勝ちが多いチームとする。

○準々決勝戦が終了した後、負けた４チームを集める。

○リーグ戦の対戦表を渡した後、ＡＢＣＤの抽選を行う。

○リーグ戦の勝敗の決定は下記による。

　ア：チームとしての勝ち数の多いチームの勝ちとする。

　イ：アで同等の場合は、「一本」勝ちの多いチームとする。
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男子団体戦オーダー表

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 山﨑　才遵 2 初 170 73 先鋒（軽）

次鋒（軽） 伊藤　玲 3 初 179 73 次鋒（軽） 古川　功平 2 初 168 56

中堅（軽） 田中　虎汰郎 3 初 174 73 中堅（軽） 鈴木　歩士 3 初 162 60

副将（無） 山﨑　禅生 2 初 175 81 副将（無）

大将（無） 三上　星波 3 初 165 81 大将（無） 綱川　翔 3 無 177 100

補欠（軽） 補欠（軽）

補欠２（無） 村上　悠斗 2 初 166 81 補欠２（無）

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 小貫 真聖 3 初 165 60 先鋒（軽）

次鋒（軽） 三階凱渡 3 初 165 66 次鋒（軽） 大島　遥之介 2 無 170 60

中堅（軽） 根本 舜理 3 初 165 66 中堅（軽） 清水　崇琉 1 初 165 66

副将（無） 君島 歩 2 初 185 95 副将（無）

大将（無） 山野内 友朗 3 初 180 81 大将（無） 秋山　駿介 2 無 178 90

補欠（軽） 高橋 聖 2 初 163 73 補欠（軽）

補欠２（無） 根矢 侑李 3 初 165 66 補欠２（無）

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 植木　謙心 3 初 163 60 先鋒（軽） 三瓶　晄蓮 3 初 171 73

次鋒（軽） 佐川　健太 3 初 168 73 次鋒（軽） 井滝　望夢 3 初 161 66

中堅（軽） 長島　光星 3 初 174 73 中堅（軽） 槍崎　喜紀 3 初 170 73

副将（無） ガンゾリグ　ナランマンダフ 3 初 177 100 副将（無） 小川　漣 3 初 168 81

大将（無） 山口　裕 2 初 178 100 大将（無） 鈴木　悠斗 3 初 168 90

補欠（軽） 石川　恋樹 3 初 169 73 補欠（軽） 渡邊　睦月 2 初 172 73

補欠２（無） 北澤　優伍 3 初 166 90 補欠２（無） 砂押　蓮人 2 初 174 90

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 瀧田 一翔 3 2 166 60 先鋒（軽） 木村　吟 3 初 172 72

次鋒（軽） 横島 隆翔 1 初 165 66 次鋒（軽） 山中　源喜 2 初 160 63

中堅（軽） 小松崎 秀太 2 2 166 60 中堅（軽） 武井　颯亮 3 初 170 72

副将（無） 小松崎 大和 2 初 181 90 副将（無） 弓削　大地 1 初 171 82

大将（無） 飯田 龍 2 初 170 105 大将（無） 辰澤　慶太 3 初 178 86

補欠（軽） 佐野 桜煌 2 無 165 66 補欠（軽） 髙橋　翔馬 1 初 175 65

補欠２（無） 小室 智暉 2 初 166 90 補欠２（無） 北澤　壮司 1 初 180 82

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 佐久間　晴生 3 初 173 73 先鋒（軽） 友部　駿 2 初 158 59

次鋒（軽） 平田　玄馬 3 2 162 60 次鋒（軽） 友部　煌大 1 初 168 63

中堅（軽） 向吉　飛鳥 2 初 165 66 中堅（軽） 坂元　惺櫻 1 初 181 61

副将（無） 平田　芯馬 1 初 170 90 副将（無） 髙柳　瑞輝 3 初 173 72

大将（無） 戸丸　琥太郎 3 初 175 110 大将（無） 荒井　瑞稀 1 初 167 66

補欠（軽） 渡邊　航汰 1 初 165 60 補欠（軽）

補欠２（無） 船田　哲史 2 初 168 60 補欠２（無）

竜ケ崎第一

藤咲　要

山田一誓 東海 里見　健太郎

磯原郷英 日立工業青木　太

水戸工業

雑賀　久子 石岡第一 大平　優真

水戸啓明 樫村　将伍 水戸葵陵 鈴木　弘之

土浦工業 坂本　秀紀 牛久 荒川　加奈子
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学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 小倉　淳靖 1 初 170 61 先鋒（軽） 島田　智尋 2 初 173 73

次鋒（軽） 渡部　颯斗 3 初 165 70 次鋒（軽） 表　悠真 2 初 170 66

中堅（軽） 淀川　創太郎 1 初 165 56 中堅（軽） 東海林　智輝 3 初 170 60

副将（無） 副将（無） 染谷　響 1 初 175 80

大将（無） 濱多　悠生 3 初 163 52 大将（無） 片桐　知弥 2 初 176 78

補欠（軽） 補欠（軽） 鈴木　将汰 2 初 165 68

補欠２（無） 補欠２（無） 稲葉　陸斗 3 初 178 95

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 先鋒（軽）

次鋒（軽） 次鋒（軽） 荒木　勇人 3 初 161 57

中堅（軽） 関　大地 3 初 165 60 中堅（軽） 宮川　眞一 3 初 170 72

副将（無） 加藤　謙 1 初 165 81 副将（無） 田谷　陵 2 初 179 75

大将（無） 張　善策 3 初 179 145 大将（無） 　門脇　旺雅 2 初 178 92

補欠（軽） 補欠（軽）

補欠２（無） 小松　旭輝 2 無 171 76 補欠２（無） 古賀　暖大 3 初 166 85

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 鬼沢　春翔 3 初 165 60 先鋒（軽） 堀江　秀 3 初 163 66

次鋒（軽） 山崎　伊織 3 初 170 66 次鋒（軽） 吉崎　漣輝 2 初 164 60

中堅（軽） 三河　我空 3 初 170 66 中堅（軽） 鈴木　愛斗 2 初 167 73

副将（無） 副将（無） 鉄炮塚　大和 3 初 170 90

大将（無） 白川　雄矢 1 初 170 73 大将（無） 富田　琉夏 3 初 176 112

補欠（軽） 補欠（軽） 中丸　槙那人 1 初 167 55

補欠２（無） 補欠２（無） 塚原　大雅 1 初 177 108

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 細島　綾太 3 初 172 60 先鋒（軽） 杉山　響祐 2 初 170 60

次鋒（軽） 大塚　仔琥 1 初 170 70 次鋒（軽） 野村　快吏 2 初 165 66

中堅（軽） 平野　藍玖 1 初 175 70 中堅（軽） 細谷　昌悟 3 初 165 66

副将（無） 坂本　悠真 2 初 175 81 副将（無） 西尾　レンゾ 2 初 175 100

大将（無） 山崎　愛叶 2 初 172 66 大将（無） 中田　龍之介 3 初 175 81

補欠（軽） 補欠（軽）

補欠２（無） 補欠２（無） 古宇田　彪流 2 初 175 90

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 中島　結 3 初 163 60 先鋒（軽） 諏訪　恵蔵 2 初 180 73

次鋒（軽） 熊倉　武蔵 3 初 168 66 次鋒（軽） 岩永　汰寿久 2 初 161 60

中堅（軽） 加藤　琉生 2 初 172 73 中堅（軽） 橋本　航 2 初 163 66

副将（無） 田中　松之助 2 初 165 81 副将（無） 牧田　翔吾 2 初 173 95

大将（無） 山中 稜大 1 初 180 90 大将（無） 青木　琉星 2 初 173 115

補欠（軽） 小島　鷲真 2 初 170 66 補欠（軽） 深尾　幸史朗 3 初 162 66

補欠２（無） 塚原　俐音 2 初 175 90 補欠２（無） 小林　愛海 3 初 164 90

波崎

北條　英広

宮内　達也 下館工業 有常　洋一郎

牛久栄進 北島　哲也 土浦日本大学 長谷川　靖

つくば国際大学 高野　誠 神栖 蛭田　義洋

古河第一 古谷　和弘 鬼怒商業 海老原　章矩

八千代 つくば秀英 呉　浩伸
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学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 礒谷　淳弘 3 初 154 60

次鋒（軽） 芳賀　就太朗 3 初 168 60

中堅（軽） 原田　凉翠 2 初 170 60

副将（無） 小島　之尚 1 初 182 105

大将（無） 橋本　遼平 3 初 172 85

補欠（軽） 澤田　晃磨 1 初 172 66

補欠２（無） 大𣘺　一葵 1 初 163 60

茗溪学園 松岡　将平
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令和8年度関東 女子団体

3位決定戦

2-2

3-1

3-2

1-3

1-2

2-1

2-3

3-3

水戸啓明

水戸工業

下館工業

つくば秀英

竜ヶ崎第一

土浦日本大学

水戸葵陵

八千代

鬼怒商業

多賀

土浦第一

牛久

1-1

神栖
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女子団体戦オーダー表

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 藁谷　侑愛 1 初 150 48 先鋒（軽）

中堅（軽） 田所　愛梨 3 初 150 57 中堅（軽） 小室幸実 2 初 155 48

大将（無） 高倉　周子 3 初 161 90 大将（無） 江橋 聖香 3 初 165 70

補欠（軽） 補欠（軽）

補欠２（無） 和田　有里菜 1 無 155 63 補欠２（無）

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 中村　結真 2 初 163 57 先鋒（軽） 田島　遙乃 3 初 158 52

中堅（軽） 中村　結夏 2 初 156 57 中堅（軽） 寺門　明香 3 初 160 52

大将（無） 永見　清乃 2 初 163 63 大将（無） 宮野　美玖 3 初 160 80

補欠（軽） 佐藤　希空 2 初 154 52 補欠（軽） 後藤　里彩 2 初 160 57

補欠２（無） 青柳　美羽 2 初 155 78 補欠２（無） 梶山　芽依 3 初 165 63

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 大里　慶咲 3 2 156 48 先鋒（軽）

中堅（軽） 田代　芽生 2 初 158 56 中堅（軽） 福田　絢可 1 初 163 57

大将（無） 中川　由唯 3 初 161 63 大将（無） 東　恵理亜 3 初 170 70

補欠（軽） 冨澤　莉桜菜 3 初 154 48 補欠（軽）

補欠２（無） 緒方　心夏 3 2 157 52 補欠２（無）

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 先鋒（軽） 軍司　みのり 3 初 153 48

中堅（軽） 永井　優月 3 2 161 52 中堅（軽） 土田　愛莉 2 初 157 52

大将（無） 雑賀　紫音 2 無 164 63 大将（無） 田中　瀬奈 3 初 163 70

補欠（軽） 補欠（軽） 北内　美優 1 初 160 48

補欠２（無） 補欠２（無） 臼井　綾菜 1 初 160 63

学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 先鋒（軽） 平澤　乙葉 3 初 148 48

中堅（軽） 小野　まや 1 初 155 44 中堅（軽） 堀江　柚希 3 初 162 57

大将（無） 山本　沙也寧　 3 初 150 63 大将（無） 飯田　巴 1 初 153 56

補欠（軽） 補欠（軽）

補欠２（無） 補欠２（無）

牛久 荒川　加奈子 竜ケ崎第一 雑賀　久子

土浦第一 齊藤　健太 土浦日本大学 土田　美知恵

神栖 蛭田　義洋 下館工業

多賀 水戸工業田所　勇二

水戸啓明 河内　雪乃 水戸葵陵

山田一誓

仲田　優一

有常　洋一郎
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学校名 高校 監督 学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重 氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 先鋒（軽） 久保野谷　結菜 2 初 155 52

中堅（軽） 萩原　茜音 1 初 160 52 中堅（軽） 猪瀬　風香 3 初 148 48

大将（無） 西村　紗希 3 初 160 78 大将（無） 知久　祈叶 2 初 155 52

補欠（軽） 補欠（軽） 飯岡 美緒 1 初 157 52

補欠２（無） 青木　夢 3 初 160 63 補欠２（無） 大島 彩可 1 初 158 90

学校名 高校 監督

氏　　　名 学年 段位 身長 体重

先鋒（軽） 青島　寛奈 3 初 162 57

中堅（軽） 市川　心葉 2 初 154 57

大将（無） 須釜　彩貴 2 初 156 63

補欠（軽）

補欠２（無）

鬼怒商業 谷貝　佳菜子 八千代 石丸　晃司

つくば秀英 呉　浩伸
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