
 

２０２４年度日本陸上競技連盟Ｕ－１９強化研修合宿 
全国高等学校体育連盟陸上競技専門部強化合宿 

全国合宿要項 

 
１ 趣  旨  高等学校の陸上競技に携わる選手及び指導者が競技に対する知識と理解を深めながら 

種目に応じた技術指導の中、一層の競技力向上に寄与するとともに集団生活を通して 

基本的な生活習慣の確立と選手相互の友情を培うことを目的とする。 
 
２ 主  催  公益財団法人日本陸上競技連盟   全国高等学校体育連盟陸上競技専門部 
 
３ 共  催  公益財団法人大阪陸上競技協会 
 
４ 主  管  大阪高等学校体育連盟陸上競技専門部 
 
５ 後  援  大阪府教育委員会  大阪高等学校体育連盟   
 
６ 期  日   ２０２５年３月２５日（火）～２８日（金）  ３泊４日 
 
７ 会  場   ヤンマースタジアム長居        大阪市東住吉区長居公園 1-1   ℡06-6697-8899 
                ヤンマーフィールド長居 
        金岡公園陸上競技場（投てき）      堺市北区 1179-18       ℡072-254-6601 
        大阪体育大学（投てき）        泉南郡熊取町朝代台 1-1    ℡072-453-7022 
 

８ 宿  舎  ホテル アウィーナ大阪         大阪市天王寺区石ケ辻町 19-12 ℡06-6772-1441 
        ホテル アゴーラ リージェンシー大阪堺 堺市堺区戎島町 4-45-1   ℡072-224-1121 
        ダイワロイネットホテル堺東      堺市堺区新町 5-13      ℡072-224-9055 

リーガプレイス肥後橋         大阪市西区江戸堀 1-13-10  ℡06-6447-1122 
         
９ 参 加 者 （ア）主催本部役員、指導者コーチ 

（イ）JAAF推薦 U20オリンピック育成競技者（1、2年） 
（ウ）JAAF推薦競技者（1、2年）（本年度該当者なし） 
（エ）別紙「参加資格記録」突破者（1、2年） 
（オ）開催地推薦競技者（1、2年） 
（カ）参加競技者の引率指導者   
  ※各種目の人数は、ターゲットナンバーによって１０名程度となる予定です。 

※参加選手は原則引率者の参加を必要とします。 

 
１０ 種  目 全国高等学校総合体育大会陸上競技実施種目 
 
１１ 講  師 日本陸上競技連盟・全国高等学校体育連盟陸上競技専門部 学識経験者 
 

１２ 申込方法 すべて各都道府県専門委員長または競技力向上委員長から一括して申し込む。 

①一次申込 

データ送信：【様式２：各都道府県参加申込一覧表（選手）】      1/24(金)必着 

②ターゲットナンバーによる参加者の決定 

2/3(月)に専門委員長・競技力向上委員長へメール送信します。 

③正式申込 

データ送信：【様式２・３：各都道府県参加申込一覧表（選手・引率者）】2/10(月)必着 

郵送   ：【様式１  ：各校参加申込書（所属長印必要）】     2/13(木)必着 

＊決定した正式な参加者で作成してください。 

＊参加料・宿泊費はこの段階では振り込まないでください。 

        ※データ送信先： osakatf@gmail.com  記録副部長 渡口秀信 宛 

        ※郵送先： 〒581-002 大阪府八尾市柏村町 1-63 金光八尾高等学校 藤原 智美 宛 

④参加料・宿泊費の振込・・・銀行振込とし、都道府県名、差出人を明記する。 

振込期間：２０２５年２月２８日（金）～３月６日（木） 

          振込先 ：三井住友銀行 堺支店（店番号 178）普通預金 口座番号 8055219 

               大阪高等学校体育連盟陸上競技専門部 経理部長 大西 弘記 

2024年 12月 23日 正式 



                    

１３ 費  用 （１）参加料       ：１３，０００円  ※区分（イ）の選手は２，０００円 
               （２）宿泊費 選手   ：１５，８００円（１泊３食、昼食は弁当） 

引率指導者：１１，８００円（１泊朝食 昼・夕食なし） 

（３）各府県専門委員長または競技力向上委員長を通じて申し込む。 

（４）キャンセル料について（別紙６） 

３月５日（水）以降は宿泊費等のキャンセル料が発生します。規定の取消料と  
参加料の一部（２，０００円）は自己負担となります。          
 

区 分 参加料 宿泊費 交通費 備  考 

 
イ 

 
選手 

 
※１ 

 
*** 

 
*** 

宿泊費・交通費 主催者負担（印鑑持参） 
但し、交通費は所属高校最寄駅から起算 
※１ 参加料（2000円）のみ参加者が負担 

ウ 選手 ○ *** ○ 宿泊費のみ主催者負担 

エオ 選手 ○ ○ ○ 全額参加者が負担 

カ 引率指導者 ○ ○ ○ 全額参加者が負担 

               ○は参加者負担  ***は主催者負担 
 
         《例》 エの選手１名、カの引率指導者１名の場合 

参加料  １３，０００ 円×２名      ２６，０００ 円 
宿泊費（選手） １５，８００ 円×１名×３泊   ４７，４００ 円 
宿泊費（引率指導者） １１，８００ 円×１名×３泊   ３５，４００ 円 

                       合計  １０８，８００ 円 
 

＊輸送について  選手の練習会場への移動は、宿舎から専用バスを運行します。 

引率指導者は宿舎最寄り駅より公共交通機関（自己負担）のご利用をお願いします。 

但し、大阪体育大学への移動はヤンマースタジアム長居より専用バスを運行します。 

ヤンマースタジアム・フィールド長居 ： 大阪メトロ御堂筋線 「長居」駅下車 徒歩約 6 分 

金岡公園陸上競技場         ： 大阪メトロ御堂筋線 「新金岡」駅下車 徒歩約 12 分 

 

１４ 携 行 品   練習の服装・用具、体育館シューズ、着替え、筆記用具、洗面用具、保険証、その他 

 

１５ 傷害保険  参加者全員、旅行傷害保険に合宿本部にて加入します。 

          
１６ スケジュール  （別紙２） 
 
１７ 開閉講式 （１）受 付 ３月２５日（火）１２：３０～（ヤンマースタジアム長居） 
                （２）開講式 ３月２５日（火）１４：００～（ヤンマースタジアム長居） 

（３）閉講式 ３月２８日（金）１２：００～（ヤンマースタジアム長居） 
 
１８ そ の 他 （１）問い合わせ先   

金光八尾高等学校  藤原 智美 

              〒581-0022  大阪府八尾市柏村町 1-63 

TEL 072-922-9162  FAX 072-922-4496  携帯 090-3492-6251  

大阪高体連陸上競技専門部 web サイト http://www.oaaa.jp/kotairen/ 

『2024 全国合宿』のページで最新情報をご確認ください。 

（２）棒高跳ポール等の送り先について    

大阪高体連陸上競技専門部 web サイト『2024 全国合宿』のページで確認ください。 

 

 

 

 

この合宿は、スポーツ振興くじ助成金を受けて実施しています。 


