
令和８年度茨城県高体連行事予定表

専門部 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
陸上競技 14総会（笠松） 15～18県高校総体（笠松） 10・11個人選手権（笠

松）
18～20新人大会（笠松） 28新人駅伝（笠松周回

コース）

体操 14総会（常磐大学） 1プロ編（勝田工） 8プロ編（勝田工） 14プロ編（競） 6新人大会（新・石岡運
公体）

30プロ編（常磐大学） 8・9関東予選（競：笠松） 13～15全国予選（競：笠松） 23・24新人大会（競：笠松）

10関東予選（新・笠松） 20全国予選（新：笠松）

水泳 11総会（ワークプラザ勝
田）

6春季大会（飛：山新スイミ
ングアリーナ）

16プロ編・常任委員会（並
中等）

9新人大会（飛：山新スイ
ミングアリーナ）

6新人大会（球・土浦
二プール）

9役員会（並中等） 29役員会（山新スイミン
グアリーナ）

26役員会（ワークプラザ
勝田）

22プロ編・常任委員会
（大洗）

7プロ編・常任委員会（並中
等）

20・21関東予選（競：山新ス
イミングアリーナ）

17プロ編・常任委員会
（並中等）

25春季大会（競：取手Ｇ
ＳＣプール）

9・10県民総体（競・飛：山新
スイミングアリーナ）

20・21関東予選（飛：山新ス
イミングアリーナ）

19新人大会（競・取手Ｇ
ＳＣプール）

24県民総体（球：山新スイミ
ングアリーナ）

21関東予選（球：土浦二
プール）

バスケット
ボール

15～17関東予選（常陸大宮市西
部総合公園体育館　他）

9常任委員会・抽選会（セキショ
ウ・ウェルビーイング福祉会館）

16常任委員会・抽選会
（県立青少年会館）

1～4全国選手権予選 15常任委員会・抽選会 10常任委員会

20・21・26～28全国予選（日
立さくらアリーナ　他）

18評議員会，指導者講
習会

バレーボール 30代議委員会（牛栄
進）

8・10関東予選（男：ひたちな
か市総合体育館）

2常任理事会（牛栄進） 7常任委員会（牛栄進） 12常任委員会（牛栄進） 12評議員会 30審判伝達講習会

9・10関東予選（女：ひたちな
か市総合体育館）

11・12・17全国予選（日立さくらア
リーナ・下館総合体育館　他）

29～31全国選抜予選（日
立さくらアリーナ）

28・30新人大会（男：か
みす防災アリーナ）

13指導者講習会

29・30新人大会（女：か
みす防災アリーナ）

卓球 4総会（リリーアリーナ） 3～5関東予選（日立さくらア
リーナ）

10委員会（水戸商） 17・18新人大会（団：下
館総合体育館）

22委員会（かみす防災ア
リーナ）

29委員会（太田一） 19～21全国予選（かみす防
災アリーナ）

23役員会（鹿島）

28～30新人大会（個：
霞ヶ浦文体他）

ソフトテニス 28プロ編・常任委員会
（水戸女）

4・5　関東予選（北茨城市磯
原公園テニスコート）

2プロ編・常任委員会（水戸
女）

29プロ編・常任委員会（水
戸女）

1・3（4予備日）新人大会
（北茨城市磯原公園他）

16関東選抜予選（日立さ
くらアリーナ）

27常任委員会（桜ノ牧） 12総会

4・9（10予備日）全国予選
（水戸市総合運公）

31新人大会（水戸総合運
公）

ハンドボール 10総会（藤紫水） 8～10関東予選（鉾田総合
体・麻生体他）

15役員会・抽選会（守谷） 9役員会・抽選会（勝田
工）

11役員会・抽選会（牛栄
進）

役員会

24役員会・抽選会（麻
生）

19～21全国予選（水海道総
合体他）

19・20ジュニア大会（ひたち
なか総合体他）

18～20新人大会兼全国選抜
予選（霞ヶ浦水郷体　他）

ラグビー 10総会（県協会） 2・9関東予選（ツインフィー
ルド）

13・14県民総体（ツイン
フィールド）

4組合せ（県協会） 11・25・31全国予選（ケー
ズデンキスタジアム他）

8全国予選（ケーズデン
キスタジアム他）

25新人大会（堀原運公
他）

10・17・23新人大会（ツイ
ンフィールド他）

12組合せ（県協会）

19・26関東予選（卜伝の
郷　他）

22県民総体組合せ（県協
会）

20組合せ（県協会）

サッカー 17委員会（IFAフットボー
ルセンター）

1・8・16・21・27全国予選
（ケーズデンキスタジアム　他）

3・7・13全国予選（ケーズデ
ンキスタジアム　他）

17役員会（IFAフットボー
ルセンター）

11・21・22・25・26・29全国選手権
予選（カシマサッカースタジアム
他）

2・3・4・17・18・19・24全国選手権予
選（カシマサッカースタジアム他）

1・7・8・14全国選手権予選（カシ
マサッカースタジアム他）

18委員会（IFAフットボー
ルセンター）

15・19・22・26・30新人大会
（卜伝の郷運動公園）

3・6新人大会（卜伝の郷
運動公園）

12総会（IFAフットボール
センター）

22・25女子関東予選（ひ
たちなか市陸上競技場）

2女子関東予選（ひたちなか
市陸上競技場）

17委員会（ワークプラザ
勝田）

13・19・24・26女子関東選手権予
選（IFAフットボールセンター）

18・22・25・27女子新人大会
（IFAフットボールセンター）

10役員会（IFAフットボー
ルセンター）

1女子新人大会（IFAフットボール
センター）

ソフトボール 17総会（水戸二） 1監督会議（水戸二） 13全国予選（男：雅電設ファ
ミリー球場新治）

9監督会議（水戸二） 7新人大会（男：かすみ
がうら市多目的グランド）

10総会（水戸二）

17監督会議（水戸二） 9関東予選（男：雅電設ファ
ミリー球場新治）

13・14全国予選（女：笠松、
那珂総合）

31新人大会（女：真壁運動
場）

1・3新人大会（女：真壁
運動場）

25春季大会（男：田中冷
設神立野球場）

9・10関東予選（女：笠松、常
磐大小吹グランド）

25・26春季大会（女：真
壁運動場）

22監督会議（水戸二）

14～17新人大会兼関東
新人予選（水戸市総合
運動公園　他）

31駅伝大会（ひたちなか
市陸上競技場周辺周回
コース）

27常任委員会・抽選会
（セキショウ・ウェルビー
イング福祉会館）



令和８年度茨城県高体連行事予定表

専門部 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
柔道 30プロ編（茗溪学） 6関東予選（県武） 16全国予選（団：県武） 18プロ編（茗溪学） 18プロ編（茗溪学） 7プロ編（茗溪学）

18プロ編（茗溪学） 24新人大会兼関東選抜
予選（個：県武）

20新人大会（団：県武） 13全国選手権予選（個：
県武）

21全国予選（個：県武） 14全国選手権予選（団：
県武）

剣道 5審判講習会（守谷） 8関東予選（個：かみす防災
アリーナ）

18全国予選（男団：県武） 13勝ち抜き大会（団：ア
ダストリアみと）

21新人大会（男団：県
武）

12役員会

15総会（歴史館） 14関東予選（男団：県武） 19全国予選（女団：県武） 22新人大会（女団：県
武）

15関東予選（女団：県武） 23全国予選（個：霞ヶ浦文
体）

26新人大会（個：霞ヶ浦
文体）

27県民総体（県武）

相撲 21委員会（東牛久） 8委員会（海洋） 19関東選抜予選（東牛
久）

4委員会（水戸農） 31委員会（東牛久）

26関東予選（笠間小学
校）

14全国予選（那珂湊運動公
園）

8新人大会（那珂湊運動
公園）

軟式野球 3顧問会議（霞ヶ浦） 1春季関東予選（堀原運動
公園野球場）

12顧問会議（霞ヶ浦） 11～24全国予選（晴天
スタジアム美浦）

4顧問会議（霞ヶ浦） 顧問会議（霞ヶ浦）

18・25・26・30春季関東予選
（堀原運動公園野球場）

28関東事前会議（J:comスタ
ジアム土浦）

2・3春季関東大会（J:comス
タジアム土浦　他）

12～27秋季関東予選
（晴天スタジアム美浦）

29～31春季関東大会
（J:comスタジアム土浦　他）

レスリング 17専門部会議（ホテルさ
わや）

13・14関東予選（アダストリ
アみと）

17・18全国予選（アダストリ
アみと）

12専門部会議（青少年
会館）

8新人大会兼関東選抜
予選（アダストリアみと）

20専門部会議（青少年
会館）

弓道 14総会（県武） 1関東予選（男団：県武） 12全国予選（男団：県武） 23新人大会（男・県武） 10冬季大会（男・県武） 16委員会（県武）

2関東予選（女団：県武） 13全国予選（女団：県武） 24新人大会（女・県武） 11冬季大会（女・県武）

8関東・全国予選（個：県武）

バドミントン 16総会（リリーアリーナ） 3組合せ（石岡一） 9組合せ（石岡一） 2組合せ（石岡一）

25・28関東予選（霞ヶ浦
文体）

11・12全国予選（個：笠松） 15・16秋季大会（霞ヶ浦
文体）

5・6新人大会（個：霞ヶ浦
文体）

18・19全国予選（団：笠松） 12・13新人大会（団：霞ヶ
浦文体）

登山 14委員会（水戸一） 16地区大会（愛宕山・吾国
山）

22～23夏山顧問研修会
（奥久慈山系）

4委員会（水戸一） 12地区大会（筑波山） 3委員会（水戸一）

18・19県民総体（鉾田
市）

11～13県大会（磐梯山） 11～13冬山顧問研修会
（八ヶ岳）

25全国大会県予選コー
ス調査（愛宕山・吾国
山）ボクシング 18専門部会議（常北） 20・21全国大会県選考会

（アダストリアみと）
7水戸南ライオンズクラ
ブ杯（アダストリアみと）

25・26関東大会県選考
会（常北）

29専門部会議（常北）

ヨット 15顧問会議（土浦市ラク
スマリーナ）

10関東予選（土浦市ラクス
マリーナ）

10県南大会（土浦市ラクス
マリーナ）

顧問会議（オンライン）

11新人大会（土浦市ラクス
マリーナ）

ローイング 19総会（潮来市ローイン
グセンター）

16全国予選（潮来ローイン
グコース）

18強化部会（潮来市ロー
イングセンター）

5県選手権（潮来ローイ
ングコース）

7新人大会（潮来ローイ
ングコース）

5遠漕レース（常陸利根
川）

9初漕ぎ会（潮来ローイ
ングコース）

13協会常任理事会（潮
来市ローイングセン
ター）23インドアローイング大会

（潮来市ローイングセンター）

自転車競技 10ロード関東予選（日本サ
イクルスポーツ）

専門部会議（取手一） 8～10専門部合宿（山梨
県自転車競技場）

2～4新人大会（山梨県
自転車競技場）

専門部会議（取手一）

17トラック関東予選（取手競
輪場）

17専門部会議（取手競輪
場）

18・25専門部会議（石岡
一）

13全国予選（石岡一） 26個人選手権（石岡一） 7新人大会（石岡一）

25関東予選（石岡一） 13専門部会議（石岡一） 7専門部会議（石岡一）

ホッケー 専門部会議（東海） 　県民総体（東海）

テニス 9総会（ワークプラザ勝
田）

2・3関東予選（神栖海浜公
園）

1全国予選（神栖海浜公園） 17理事会（水戸商） 16理事会（常磐大） 8理事会（東牛久） 8実技講習会（ABCテニ
スクラブ）

15理事会（常磐大） 12理事会（水戸商）

23理事会（水戸商） 20理事会（東牛久） 19・20新人大会（個：神
栖海浜公園）

16秋季総会・講習会（ワー
クプラザ勝田）

22教職員大会（ひたちな
か市総合運動公園）

25関東予選（神栖海浜
公園）

23・29全国予選（神栖海浜
公園）

23・24・31新人大会（団：
神栖海浜公園）

6・7全国・関東予選（愛宕
山・吾国山、旧洗心館キャ
ンプ場）

21・22新人大会（矢祭
山、檜山）

14・15新人大会兼関東
選抜大会県選考会（常
北）

ウエイト
リフティング



令和８年度茨城県高体連行事予定表

専門部 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
フェンシング 25抽選会・顧問会議（水

戸女）
28抽選会（水戸女） 21抽選会（水戸女） 12顧問会議（水戸女）

25関東予選（水戸女） 30・31全国予選（水戸女） 21新人大会兼関東選抜
予選（水戸女）

30・31専門部会議（水戸女） 21専門部会議（水戸女）

空手道 15総会（古河二） 4・5関東予選（県武） 1抽選会（石岡商） 24リーダー講習会（牛久
市体育館）

20リーダー講習会（牛久
市体育館）

22秋季大会（県武） 15抽選会（藤紫水） 14審判講習会（古河一） 6審判講習会（石岡商） 10審判講習会（古河一） 10総会（波崎） 13審判講習会（石岡商）

24抽選会（水戸商） 12・13全国予選（県武） 25審判講習会（水戸商） 26審判講習会（藤紫水） 23・24新人大会兼関東選
抜予選（県武）

20審判講習会（藤紫水）

馬術 24～26関東大会（個：神
奈川県相模原市）

9県総体（水戸農乗馬セン
ター）

5～7関東大会（団：水戸農） 22～25全国大会（団：静
岡県御殿場市）

5～7全国大会（個：北海道
ノーザンホースパーク）

24新人大会（水戸農乗馬
センター）

9顧問会議（水戸農） 24顧問会議（水戸農）

スケート 専門部会議（佐和） フィギュア全国予選（笠
松）

アイスホッケー県民総体
（笠松）

スピード全国予選（日光
霧降アイスアリーナ）

ライフル射撃 2総会（県営射撃場） 11専門部会議（県営射撃
場）

2県西地区予選（県営射撃
場）

１～4全国大会（広島県
つつがライフル射撃場）

21県南地区予選（取手
一）

19専門部会議（県営射撃
場）

14専門部会議（県営射
撃場）

26県南地区予選（取手
一）

12関東予選（県営射撃場） 15専門部会議（県営射撃
場）

30県西地区予選（県営
射撃場）

20関東選抜予選（県営射
撃場）

15新人大会（県営射撃
場）

28県西地区予選（県営
射撃場）

31県南地区予選（取手一） 16全国予選（県営射撃場）

なぎなた 21総会・抽選会（水戸
三）

29抽選会（水戸三） 14全国予選（県武） 26抽選会（水戸農） 13新人大会兼全国選抜
予選（県武）

19専門部会議（水戸三）

29関東予選（県武）

スキー 中旬　実行委員会（檜枝
岐温泉スキー場）

25実行委員会および申
込会議（江戸川）

実行委員会（オンライン） 10関東・全国予選（Ａ福
島県桧枝岐村）

14専門部会議（高体連
事務局）

少林寺拳法 11常任委員会（石岡市） 3関東・全国予選（県武） 12委員会・強化練習会
（県武）

 強化合宿 29常任委員会（石岡市） 8新人大会兼全国選抜
予選（県武）

20関東選抜大会（県武） 13総会（石岡市）

21審判講習会（県武）

アーチェリー 26関東予選（笠松） 24全国予選（笠松） 22新人大会兼全国選抜
予選（笠松）

カ ヌ ー 16関東・全国予選（神栖市
神之池）

22新人大会兼関東選抜
予選（神栖市神之池）

25長距離選手権大会
（ひたちなか市那珂川）

12役員会（那珂湊）

定通部 24軟式野球代表者会議
（鹿島灘）

7定通代表者会議（水戸南） 7定通大会（水戸南　他） 7/24～8/21全国定通大
会（東京都　他）

1打合せ会（水戸南） 12執行部会議（水戸南） 　全国定通代表者会議 4執行部会議（水戸南）

28定通大会プロ編（水戸
南）

　軟式野球北関東ブロック
予選

11秋季大会（水戸南）

30・31軟式野球大会（鹿島
灘）

研究部 20総会（オンライン） 8小委員会 10小委員会 19小委員会 3小委員会 21委員会 17小委員会 4小委員会 14・15全国研究大会
（大分県）

　県研究大会 25常任委員会

26全体委員会

地区 13県北地区総会（日立
市）

15県東地区駅伝大会
（神之池周回コース）

10県東地区理事会（鹿
島）

水戸地区監査

15水戸地区総会 県南地区監査（江総合）

13県南地区総会（江総合） 県西地区常任理事会

22県西地区総会（水海二）

10県東地区総会（鹿島）

事務局 13監査（事務局） 8県総体総合開会式（レイク
ビュー水戸）

　　常任理事会 14理事会（レイクビュー
水戸）

2加盟団体長会（滋賀） 4全国理事長会（東京） 1全国総体中央委員会
（web）

4関東常務理事会（群
馬）

4全国理事会（東京） 　常任理事会 　理事会（レイクビュー水
戸）

5関東常務理事会（群
馬）

24評議員会（レイク
ビュー水戸）

22関東理事長会（群馬） 11全国評議員会（web） 14全国大会出場校結団
式（レイクビュー水戸）

28関東事務局合同会議
（群馬）

15全国総体検討委員会
（web）

15全国基本問題委員会
（Web）

5全国全体会（東京） 29関東理事長会（群馬） 5～10スケートF国スポ
（山梨）

6全国評議員会（東京）

17関東理事会（群馬） 14全国基本問題委員会（東
京）

19全国専門部長・委員長会
（東京）

10全国理事長会（滋賀） 21全国傷病・表彰委員会
（web）

25関東理事会（群馬） 14～15全国研究大会
（大分）

18～21スキー国スポ（岩
手）

10全国総体検討委員会
（web）

19全国傷病・表彰委員会
（web）

10～20国民スポーツ大会
（青森）

1/26～30スケートS　国
スポ（岐阜）

23全国総体中央委員会
（東京）

26全国理事会（東京）


